
27.06.2024 
Меню                                      

   
ХОЛОДНЫЕ БЛЮДА                                  

Салат  "Свитанок"                                                                               100                        2,35 
(филе птицы, яйцо, огурцы свежие, колбаса, сыр)                                                                                                                                                            
Сельдь  с  луком                                                                                50/30/20                   1,90 
Салат "Бело-зелёный"                                                                            100                        2,47 
(капуста, зел.горошек, лук, майонез)                                                                                                                                                                       
Яйцо под майонезом с кукурузой                                                                  54/20/30                   1,41 
Салат  из  овощей  с  ветчиной                                                        100                        2,41 
Салат  из  помидоров и огурцов                                                                100                        1,63 
Салат  из  свеклы с  сыром  и  чесноком                                                       100                        1,12 

I  БЛЮДА                                        
Суп  картофельный  с  макаронными  изделиями и 
птицей                                   

250/20                     1,05 

Борщ  с  капустой и картофелем  со сметаной                                            250/20                     0,89 
II БЛЮДА                                        

Шницель  натуральный  рубленый                                                                  100                        3,42 
Свинина, запеченная с ананасом                                                                  100                        5,27 
Фрикадельки  из  цыплят-бройлеров                                                               120                        3,01 
Рыба, запеченная в сметане с луком (минтай)                                               100/20                     2,61 
Филе птицы, запечённое с грибами                                                             120                        4,59 
Поджарка  из  говядины                                                                          75/25                      3,79 

ГАРНИРЫ                                         
Картофельное  пюре                                                                             200/7                      1,17 
Каша  перловая  вязкая                                                                         200/7                      0,37 
Каша гречневая с тушенкой                                                                      250/50                     1,99 

НАПИТКИ                                         
Компот  из  сухофруктов                                                                         200                        0,20 
Кефир                                                                                           200                        0,42 
Сок (АВС)                                                                                       200                        1,02 
Компот  из  свежих  яблок                                                                       200                        0,53 

ХЛЕБ                                            
Хлеб  пшеничный                                                                          25                         0,08 
Хлеб  ржаной                                                                                    40                         0,11 
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